IMPLANTE CHIRURGICALE > Dopuri lacrimale

Conjunctivita uscata este o afectiune dificil de ignorat prin senzatia permanenta de usturime sau mancarime sau
“nisip in ochi”, cum se plang majoritatea bolnavilor. Cauza este diminuarea calitatii si cantitatii secretiei lacrimale, cu
efecte negative asupra functiilor de emoliere, de aparare si transport substante nutritive pe care aceasta le
indeplineste.

Firma noastra a obtinut exclusivitatea pe piata romaneasca pentru SmartPLUG — dopul lacrimal inteligent — alternativa
superioara fata de instilatiile zilnice cu lacrimi artificiale sau fata de dopurile lacrimale standard

SmartPLUG  Unicat pe piata romaneasca ! In curs de notificare.
Dopul lacrimal SmartPlug este situat in totalitate in interiorul r—
ampulei lacrimale, fara nici o portiune (palarie) aflata deasupra 3
punctului lacrimal. Realizat dintr-o bagheta de material siliconic
termosenzitiv, expusa la temperatura de 32 grade Celsius din
canalul lacrimal, SmartPlug isi mareste diametrul aprox 2.5 ori ’- . }‘appm"- iimm
(numai atat cat permite ampula) si se pozitioneaza automat. - .

approx. 1.5 mm

SmartPlug este indicat in toate formele de conjunctivita uscata:
- in formele usoare, rezultatul este independenta de instilatii;
- in formele medii, rezultatele variaza de laindependenta de instilatii pana la instilatii ocazionale;
- in formele grave, eficienta instilatiilor creste.

Cum canaliculul inferior culege aproximativ 70% din cantitatea drenata si cum obstructia prin SMARTPLUG nu este
completa (drenajul prin capilaritate printre dop si peretii canaliculului ramanand posibilad), implantarea Tn canalicului
inferior dubleaza aproximativ valoarea testului Schirmer. Valori de 7-10 mm Tninte de implantare, cresc pana la normal
dupad implantare, iar instilatiile nu mai sunt necesare. Daca inainte de implantare testul arata 4-7 mm, frecventa
instilatiilor va fi redusa la un nivel acceptabil. Sub 5 mm, poate fi necesara si implantarea in canaliculele superioare.

Implantarea nu necesita masurarea in prealabil a dimensiunilor
canaliculului lacrimal. SmartPlug se muleaza pe toate conformatiile
interindividuale, dilatandu-se numai atat cat ii permite ampula.

Implantarea dureaza aprox. 90 secunde, functie de temperatura
exterioara. Dilatarea dopului este ireversibila.

La temperatura ambientala, SmartPlug nu necesita dilatarea
canalului lacrimal, materialul siliconic termosenzitiv este suficient de
rigid. (ca in cazul unor dopuri lacrimale clasice)

Durata de exploatare: aprox 4 ani.

Risc de intoleranta: 0.005% (1/19000)

Puteti descarca o secventa filmata de
implantare si o animatie ilustrand
aspectul termosenzitiv in sectiunea



Prin amabilitatea unuia dintre colaboratorii nostri, va prezentam o metoda de implantare SmartPlug:
Implantarea trebuie facutd fie sub lupe — la lumind puternica, fie la biomicroscop. Instrumentarul utilizat trebuie sa fie steril.
Pentru primele implantari sau pentru un punct lacrimal prea strans, recomand utilizarea unui dilatator.
Tn cutie existd un set de instructiuni de folosire si 2 ambalaje de plastic continand fiecare cate un container albastru steril. Fiecare container

are dopul lacrimal plasat intr-un canalicul sdpat sub aripioara superioara.

Pregatire:

a) anestezie superficiald cu xilina

b) se deschide una din pungile de plastic si se indoaie containerul albastru steril

c) se prinde aripioara superioara intre index si police si se tractioneaza pana este rupt
atasamentul pe primii 5 mm. Canaliculul unde este plasat dopul devine vizibil.

d) se relaxeaza priza bazei pana isi reia forma plang,

e) se rupe complet aripa superioara. Dopul fixat ferm n canalicul devine vizibil.

f) se indoaie din nou baza containerului albastru: canaliculul se deschide si elibereaza
dopul pentru a putea fi apucat cu pensa

g) se prinde dopul cu pensa. Acesta este cel mai sensibil moment, cand dopul poate fi
pierdut daca nu este prins cu pensa speciala Medennium sau daca este strans excesiv
cu pensa modificata Aruga furnizata de firma Oftamedica (in acest caz trebuie sa
strangeti numai cat trebuie).

Implantare:

Cu dopul prins in pensa din mana dreapta (la dreptaci), rugati asistenta sa scoata dilatatorul din canalicul.

Tractionati pleoapa inferioard cu méana stanga ca la orice sondaj lacrimal si introduceti dopul in canalicul pe 1/2 - 2/3 din lungime.
Mentineti pleoapa departata de glob pentru a evita contactul portiunii neimplantate cu globul, deoarece caldura acestuia poate declansa
transformarea termoplastica: in acest caz, daca ati permis ca si portiunea neimplantata sa sufere transformarea termoplastica, implantarea nu
mai este posibila: sfincterul punctului lacrimal se strange si dopul rdmane ,in bisac“, calare pe punct.

Este esential ca numai portiunea implantata sa sufere transformarea si sa se ingroase: cum canaliculul dilatat isi recapata dimensiunile
n cateva secunde, dopul va avea loc sd se dilate complet doar in ampula de sub punctul lacrimal. Din acest motiv, la inceput dopul — introdus in
portiunea orizontala a canaliculului — este situat paralel cu marginea libera a pleoapei. Dupa 30 secunde-5 minute de aseptare (in functie de
temperatura exterioard si de cea a pacientului), dopul devine vertical (semn ca portiunea implantata s-a dilatat mai mult decat putea cuprinde
portiunea orizontala a canaliculului si a migrat in ampul3d).

Tn scurt timp, portiunea neimplantats incepe sa se scurteze, trasa fiind spre portiunea deja ingrosatd din ampuld: acum trebuie s& ne
asiguram ca portiunea din ampula este impinsa pana in punctul decliv al ampulei. Pentru aceasta, impingem usor cu pensa portiunea aflata inca
la exterior. In cateva zeci de secunde, dopul dispare complet in ampul, iar sfincterul se strange deasupra lui. Putem ajuta pitrunderea
completd apdsand usor cu pensa capul portiuni aflate inca la exterior.

ATENTIE: 1. Din momentul insertiei partiale pana cand dopul s-a retras complet in ampuld, nu dati drumul pleoapei. Aceasta trebuie sa ramana
in permanentd departata de ochi pentru a evita contactul portiunii neimplantate a dopului cu ochiul.

2. Este bine ca la primele implantari bolnavul sa fie culcat pe masa de operatie, acoperit de camp steril (pentru a nu pierde dopul daca il
scdpati din pensa sau dacd sare).

Extractie:
Se foloseste canula Medennium sau canula furnizata de Oftamedica
Portiunea ingusta a canulei intra prin punctul lacrimal nedilatat, iar portiunea ingrosata pune dopul pe punct
La injectarea sub presiune, se dilata toata calea ( ampula lacrimala + canalicul inferior) dopul lacrimal fiind antrenat de curent.

Contraindicatii:

Singurele neplaceri semnalate pana in prezent sunt cele inflamatorii, dacd insertia nu a respectat regulile de asepsie-antisepsie. Apar in
1-2 cazuri la 10 mii de implantari (incidenta este mai mica decat a endoftalmitei postoperatorii care apare tn 2.5-10 cazuri la zece mii de
operatii). Daca bolnavul acuza iritatie, infectie sau epifora, dopul va fi evacuat prin spdlarea cailor lacrimale cu o canula speciala. In literatura se
citeazd cateva cazuri n care a fost necesara sectiunea punctului lacrimal, priza dopului si extractia.

In sectiunea Download a site-ului www.oftamedica.ro puteti descarca:
- secventa ilustrand aspectul termosenzitiv SmartPLUG
- secventa filmata cu implantarea SmartPLUG
- secventa filmata cu pregatirea implantarii SmartPLUG
- foaia tradusa cu instructiuni SmartPLUG




Instrumentar necesar implantarii si extractiei SmartPLUG:
Producatorul recomanda implantarea cu Pensa speciala Medennium 502
(prezinta o canelura la varf, care asigura atat priza dopului cat si orientarea
stabild in timpul manevrei ):

Pret: 950 RON cu TVA
Ca alternativa, propunem pensa Arruga modificata

Pret: 50 RON cu TVA

Implantarea se poate face (nu se recomanda) cu o pensa de innodare dupa dilatarea punctului lacrimal. Priza pensei de inodare
este prea dura si ingusta: dacad dopul este bine fixat, el poate fi sectionat sau strivit la strdngere; daca priza nu este ferm3, la
strangere dopul poate sari din pensa si se poate pierde. Pentru a evita fortarea prizei se recomanda dilatarea punctul lacrimal.

Producatorul recomanda extractia cu Canula Medennium
Pret: 350 RON cu TVA

Ca alternativa la canula de extractie, propunem urmatoarea canula 23G cu tub ranforsat

Pret: 50 RON cu TVA -——‘“

Contraindicatii:
1. Epifora: SmartPlug este complet contraindicat in conjunctie cu epifora.
2. Inflamatii conjunctivo — palpebrale: SmartPlug trebuie implantat dupa eliminarea eventualelor inflamatii
conjunctivo — palpebrale prin tratament condus de antibiograma.

Considerati avantajele SmartPLUG fata de celelalte tratamente ale conjunctivitei uscate pentru pacient:

- NU mai trebuie sa faca instilatii frecvente cu lacrimi actificiale — cu riscul aferent de infectie si disruperea activitatilor zilnice;
- NU mai exista riscul de pierdere a dopului lacrimal (SmartPLUG este complet ingropat in canalul lacrimal);

- NU mai exista riscul ulceratiilor cornene (SmartPLUG este complet ingropat in canalul lacrimal)

- NU mai trebuie masurat diametrul canalului lacrimal (SmartPLUG se muleaza pe dimensiunile canalului la implantare)

- Implantare IMEDIATA la un PRET comparabil cu alternativele actuale ( dopurile provizorii + dopul lacrimal definitiv)

Prin amabilitatea unuia dintre colaboratorii nostri, va prezentam evolutia observata SmartPlug:
Pe parcusul anului 2010, 43 de bolnavi cu variate grade de uscaciune oculard au fost implantati cu 1 dop SmartPlug la fiecare ochi.
Rezultate: Nici un incident la implantare, nici o reactie adversa.
Testul Schirmer 1l a crescut dupa implantare de la 1-2 mm la 5-7 mm si de la 5-8 mm la 9-13 mm.
S-a obtinut: 40% din cazuri - independenta totald fatd de instilatii;
22% din cazuri - instilare ocazionala ( la cateva zile cand mai apar simptome);
22% din cazuri - instilare raritala 1 -3 ori pe zi;
16% din cazuri — instilatii la 4-5 ore.

Concluzii:

1. Dopurile lacrimale SmartPLUG reprezinta fie o alternativa mult mai comfortabila la tratamentul cu lacrimi artificiale

2. Dopurile lacrimale SmartPLUG evita dezavantajele altor dopuri, atat din cauza faptului ca o singura dimensiune acopera
toate variatiile interindividuale ale ampulelor lacrimale, cat si a faptului ca nu exista cap opritor ce protruzioneaza din punctul
lacrimal si poate provoca ulceratii corneene.

3. Dopurile lacrimale SmartPlug au pret comparabil cu cel al altor dopuri lacrimale.

Producator: MEDENNIUM Inc - SUA

Pret: 150 Ron cu TVA / dop lacrimal (pretul nuinclude taxa de transport la sediul clientului)
Web: http://www.medennium.com/index.php?option=com_content&task=view&id=170
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